Qué hacer antes
del préximo tsunami

Esté preparado
e Identifique la mejor ruta de evacuacién - practique la ruta
durante la noche y también en condiciones tormentosas.

e Mantenga una mochila de emergencias cerca de la puerta
con articulos necesarios para sobrevivir un dia.

e Prepare un plan de emergencia y compartalo con su
familia, compafieros de trabajo y vecinos.

e Piense en como evacuar las mascotas — por ejemplo,
Pperros con correa y gatos en jaulas.

e Coordine de antemano con sus vecinos si va a necesitar
ayuda para evacuar su hogar y el area.

e iEl tiempo es vital! El tsunami més grande vendré de un
terremoto que sentird. Evacue tan pronto como pueda
moverse con seguridad.

Esté informado

Para inscribirse a las alertas del Condado y aprender
sobre otros métodos visite: weather.gov/eureka/alerts

¢Tiene preguntas? Para mds informacion
comuniquese con:

Servicio meteorolégico nacional en Eureka e (707) 443-6484
Oficina de servicios de emergencias del alguacil del
condado de Humboldt (OES, por su sigla en inglés) o
(707) 268-2500

OES del condado de Del Norte  (707) 464-7255

OES del alguacil del condado de Mendocino
(707) 467-6497

Servicio meteorolégico nacional: Avisos e informacién de
tsunamis ¢ tsunami.gov

Redwood Coast - Centro de informacién sobre tsunamis
humboldt.edu/rctwg y facebook.com/rctwg

Cal OES My Hazards  myhazards.caloes.ca.gov

Actividades de preparacién contra tsunamis e
tsunamizone.org

El gran simulacro de California ShakeOut e shakeout.org

Servicio geolégico de EE.UU
earthquake.usgs.gov/learn/preparedness.php

Cal Poly Redwood Coast
H Tsunami Work Group
um O H un miembro de la Alianza de
e Tierra de Terremotos

:

Gomo sobrevivir un

-TSUNAMI

en el condado de
HUMBOLDT, CALIFORNIA

Parte de la revista Vivimos en tierra de temblores
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Protéjase durante terremotos
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DIRIJASE A T.ERRENO ELEVADO

El sismo es la principal advertencia de Tsunami

iPERMANEZCA EN ALTURA!

Las Olas del Tsunami Pueden llegar Durante Horas

;Qué es un tsunami?

Un tsunami es una serie de olas que se generan usualmente
por un terremoto en el fondo marino.

iLOS TSUNAMIS SON ENGANOSOS!

e La primera ola no es la méas grande.

¢ No es fuera de lo comun que las olas de tsunamis
duren al menos 12 horas y en algunos casos
hasta mas.

e Cuando parece que todo ya terminé, otra ola més
grande puede llegar.

;Qué dreas estan en riesgo?
Playas, puertos, bahfas, y desembocaduras de rios estan expuestos

a un peligro mayor. Si se encuentra enlas 4reas AMARILLAS en el
mapa (mirar en el interior), debe evacuar el lugar luego

de sentir un terremoto que haya durado mucho tiempo. Si

se encuentra en lazona VERDE, permanezca en esa area.

;Como sabré si un terremoto es lo

suficientemente grande para causar un
tsunami?

e Siestden la playa y siente un terremoto, no importa
cuéan pequeno haya sido, dirijase de inmediato tierra
adentro o a una zona alta.

e Siseencuentra en una zona de peligro de tsunamiy
siente un terremoto que haya durado mucho tiempo,
evacue la zona una vez sea seguro moverse. ;No esta
seguro si el terremoto fue lo suficientemente largo? En
caso de dudas, practique su evacuacién. Cada
terremoto es una oportunidad para practicar la
evacuacion.

e IR A PIE. Las carreteras y los puentes pueden estar
dafnados luego de un fuerte temblor. Evite las lineas
eléctricas caidas. Sile es imposible, dirijase al piso
superior de un edificio sélido o subase a un arbol, pero
sélo como ultimo recurso.

2011 - JAPON en Kesennuma, carros y otros
escombres fueron arrastrados por tsunamis.

2004 - TAILANDIA Cuando el agua entré tierra
adentro parecia una inundacién de un rio.

Dos senales para saber sise
aproximaun tsunami:

Avisos naturales

El temblor de tierra, un rugido fuerte del mar, o
el retroceso del mar, exponiendo el suelo marino,
son alertas naturales de que un tsunami pueda
estar acercandose. Si usted observa alguna de estas
senales, dirjjase inmediatamente a un sitio més alto o
alejado del mar. Un tsunami puede llegar en
pocos minutos. Manténgase lejos de las zonas costeras
bajas hasta que los oficiales indiquen que ya no hay
peligro presente. Las olas pueden amenazar la costa en
intervalos irregulares durante doce horas o més.

Avisos oficiales

Es posible que no sientas un gran terremoto que haya
ocurrido desde muy lejos. Las notificaciones de que un
Aviso de Tsunami ha sido emitido pueden ser por medio
de una llamada telefénica (asegurese de registrarse a las
alertas del Condado), Alertas de Emergencias
Inaldmbricas, television, emisoras de radio, por avisos del
personal autorizado de emergencia, radio meteorolégico
de la NOAA, o en algunos casos, sirenas publicas o
anuncios de avionetas. Aléjese de las playas o los puertos
y busque maés informacién evitando el uso del teléfono.
Sintonice una emisora de radio o los canales de televisién
local para més informacién. Siga las instrucciones del
personal de emergencia quienes pueden pedirle que
evacue las zonas costeras bajas.

LOS AVISOS NATURALES Y OFICIALES SON
IGUALMENTE IMPORTANTES. {RESPONDA AL
CUAL USTED ESCUCHE U OBSERVE PRIMERO!



Como utilizar este Mapa:

Ubique los lugares donde viva, trabaje y juegue. Lo\

Utilice este mapa para planificar una ruta de ENTERING _,\_OOZM.__.MMMM »f.v‘, >

evacuacion segura. Si usted se encuentra en el e w(»

area amarilla y necesita evacuar, higalo a pie lo Ny 7
antes posible una vez sea seguro. Practique el plan de TSUNAMI i CLAM f— ,u?\(\»..\
evacuacién con su familia para que todos sepan qué HAZARD BEACH f | \»/

hacer en caso de que ocurra un tsunami real. ZONE
Recuerde - EVACUE A PIE. Es probable que las
calles estén intransitables.

Los rétulos de Zonas de Tsunami estan ubicados LEAVING
dentro de la zona amarilla para recordarle que debe
evacuar si usted se encuentra en esa area cuando
ocurra un terremoto. Los Rétulos de Entrada (Entering
Tsunami Hazard Zone, en inglés) y Salida (Leaving
Tsunami Hazard Zone, eninglés) de la Zona de
Tsunami estdn localizados en las calles cercanas a
la linea divisoria desde el drea segura en verde hasta
la zona de peligro en amarillo. Fijese en donde estan
ubicados estos rétulos. Si ocurre un gran terremoto,
regrese a este punto para que esté en &area segura.
Cada paso que logre hacia el interior o en altura
puede hacer la diferencia.

;Se  encuentra fuera del area del mapa?
Utilice los rétulos para guiarle a &reas seguras. De
no haber rétulos, dirijjase hacia un terreno alto o tierra
adentro, sin volver a entrar a la zona de tsunami, siga
moviéndose hasta que se sienta seguro. Cada paso que
logre hacia tierra adentro o en altura puede hacer la
diferencia. Un mapa de peligro interactivo para el z/[
noroeste de California estd publicado en: weather.gov/ Q
eureka/tsunami_map e

Otros peligros en la playa:

Las olas furtivas (“Sneaker waves”)
pueden pasar por encima de las rocas,
diques y alcanzar playas lejanas sin previo
aviso. Puede pasar mas de veinte minutos
entre pequenas olas a las olas furtivas. No
te dejes engafiar por un océano que parece

estar en calma - manténgase lejos de las

olas y nunca le de la espalda al océano.

El aumento en la marea puede bloquear su
ruta o forzarle a caminar peligrosamente
cerca del oleaje. Conozca las mareas y
planifique qué hacer cuando haya un

aumento del agua. < King
Jo Salmon
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En caso de un terremoto vaya a la zona segura

Para areas de evacuacion
especificas, use mapas de
alta resolucion.
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